
 Nein, mit Fremden gehe ich nicht! 

Einfache Regeln: 

🛑 Ich gehe nicht mit fremden Menschen mit. NIE! 
Auch dann nicht, wenn sie nett wirken, mir etwas schenken wollen, mir helfen wollen... 

🛑 Ich steige NIEMALS in ein fremdes Auto ein! 
Egal, was die Person sagt oder verspricht! 

🛑 Ich nehme keine Geschenke von FREMDEN an. 
Zum Beispiel Süßigkeiten, Geld oder Spielzeug – egal was! 

🛑 Ich verrate FREMDEN keine persönlichen Dinge! 
Zum Beispiel meinen Namen, meine Adresse ... 

🛑 Ich bleibe bei meinen Freunden oder meiner Gruppe. 
Bedenke: Gemeinsam sind wir stärker! 

🛑 Ich höre auf mein Bauchgefühl. 
Wenn sich etwas komisch anfühlt, gehe ich lieber weg, halte mich fern! 

🛑 Ich rufe laut und deutlich: „Nein! Ich kenne Sie nicht!"  
– auch schreien hilft, Aufmerksamkeit zu schaffen! 

🛑 Ich suche Hilfe bei Erwachsenen, die ich kenne. 
Zum Beispiel bei Eltern, Lehrkräften, Nachbarn,… - oder in Geschäften! 

🛑 Wenn etwas passiert ist, erzähle ich es sofort! 
WICHTIG:  

Auch wenn ich Angst habe oder mir jemand gesagt hat, ich soll es geheim halten! 

 

😊 😊 Merkspruch 😊 😊 

Nein, mit Fremden geh ich nicht, ich kenn dich nicht, ich geh nicht mit! 

Mein Bauchgefühl, das hört gut hin und sagt mir klar, wo ich sicher bin! 


